
1/15更新

第47回⻑野県⼤会週間 アルペンコースオープン及びトレーニングスケジュールについて
会場 野沢温泉村カンダハーコース

1月16日 1月17日 1月18日 1月19日 1月20日 1月21日

レース 高校SL
高校GS、
国成年A,B

国少、
マスターズ

中学GS、
国成C

中学SL

コースオープン 東フリー滑走
時間 9:00-11:30
カテゴリー 全カテゴリー

アップバーン時間 〜9:00 〜9:00 〜9:00 〜9:00 〜9:00

コース ⻄コース ⻄コース ⻄コース ⻄コース ⻄コース ⻄コース

時間 9:00-12:00 9:00-12:00 9:00-12:00 9:00-12:00 9:00-12:00

高校SL 高校GS 国スポGS 中学GS 中学SL
国スポGS マスターズGS 国スポGS
中学SL 中学GS

レーン数 2 2〜3 2〜3 2〜3 2〜3

レーン割 高校生、国スポ、マスターズはチームキャプテン内にて決定してください。
中学：①北信A ②北信BC ③東信 ④中信 ⑤南信
※レーン数に限りがありますので各ブロック代表内にて決定してください。
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