
 2025/4/5更新

2024/25 K2 ⼥⼦⻑野県総合ランキング
JOC甲信越ブロック参加枠（開催地枠含む）男⼦：21名,⼥⼦：11名

合計 SL SG 学年

ベスト ベスト 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント

1 全中入賞 8 3 5 99 232 深澤 ほとは 小谷中学校 2 5 27 9 23 12 20 3 29 5 5 1 75 4 28 2 30 森 雪美

2 D指定 6 5 1 149 206 上野 すみれ 野沢温泉中学校 3 4 28 13 19 1 75 5 27 1 6 5 27 2 30 湯本 聖彩

3 全中入賞 14 13 1 86 189 森 雪美 野沢温泉中学校 3 17 15 38 1 8 24 5 27 13 19 2 1 12 20 3 29 5 27 5 27 笹岡 蒼季

4 ブ強化枠 28 8 20 66 168 湯本 聖彩 山ﾉ内中学校 2 26 6 8 24 17 15 11 21 22 20 6 26 9 23 7 25 4 28 姜 茶賢

5 SL勝抜け 8 4 4 77 150 笹岡 蒼季 野沢温泉中学校 3 13 19 16 16 18 14 4 28 4 7 4 28 13 19 6 26 小林 こころ

6 SL勝抜け #### 2 N/A 41 143 姜 茶賢 長門ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 3 21 11 2 30 1 75 5 27 目時 るか

7 GS勝抜け 27 15 12 107 135 小林 こころ 穂高西中学校 3 5 27 19 13 6 26 8 24 15 17 12 16 4 28 原 美空乃

8 22 6 16 64 133 目時 るか 小谷中学校 3 11 21 26 6 21 11 6 26 16 21 10 22 11 21 6 26 井戸 志春

9 D指定 4 1 3 105 131 原 美空乃 佐久長聖中学校 2 1 75 2 30 3 4 6 26 上野 里桜

10 開催地枠 23 13 10 50 129 井戸 志春 山ﾉ内中学校 2 12 20 13 19 22 10 33 1 13 10 18 14 20 12 8 24 3 29 塩島 ゆめ

11 ブ推薦枠 13 6 7 46 109 上野 里桜 上田市立第五中学校 3 29 3 21 11 28 4 30 2 6 26 7 18 8 24 13 19 12 20 澤村 優奈

12 31 8 23 69 102 塩島 ゆめ 白馬中学校 3 15 17 17 15 19 13 8 24 23 25 13 19 18 14 山崎 せれな

13 K1 48 28 20 26 101 澤村 優奈 松本明善中学校 1 16 16 28 4 31 1 27 5 20 31 19 13 7 25 14 18 13 19 山川 紗季

14 開催地枠 31 20 11 25 96 山崎 せれな 山ﾉ内中学校 3 31 1 29 3 24 8 34 1 20 12 11 17 20 12 18 14 10 22 9 23 坂井田 花怜

15 38 14 24 69 86 山川 紗季 黒姫ｼﾞｭﾆｱ 3 10 22 15 17 29 3 23 9 14 18 25 24 15 17 三ツ橋 しず

16 #### N/A 8 21 75 坂井田 花怜 野沢温泉中学校 2 19 13 24 8 8 9 21 11 13 19 8 24 猪又 詩乃

17 開催地枠 #### 12 N/A 47 74 三ツ橋 しず 白馬中学校 2 21 11 18 14 32 1 42 1 12 20 11 21 26 6 宮下 千里

18 40 19 21 33 57 猪又 詩乃 小谷中学校 3 25 7 20 12 32 1 19 13 21 28 23 9 30 2 19 13 正木 朱理

19 35 22 13 22 48 宮下 千里 菅平中学校 2 33 1 22 10 75 1 22 10 13 13 17 15 38 1 33 1 23 9 加田 遥歩

20 49 21 28 21 40 正木 朱理 菅平中学校 2 30 2 24 8 21 11 28 34 26 6 31 1 20 12 松原 積希

21 53 24 29 12 36 加田 遥歩 白馬中学校 1 34 1 43 1 35 1 48 1 24 8 29 32 30 2 39 1 28 4 15 17 田井 深雪

22 #### 18 N/A 16 31 松原 積希 白馬中学校 2 38 1 37 1 18 14 17 15 曾根原 理子

23 56 27 29 8 25 田井 深雪 大町中学校 2 51 1 48 1 43 1 27 5 33 29 33 1 35 1 31 1 18 14 田内 麗桜奈

24 62 28 34 7 25 曾根原 理子 飯山城南中学校 1 46 1 49 1 54 1 28 4       34 31 1 22 10 30 2 27 5 土井 凜々花

25 61 25 36 11 24 田内 麗桜奈 白馬中学校 1 49 1 47 1 52 1 66 1 25 7 41 36 40 1 22 10 30 2 猪又 咲羽

26 56 26 30 10 23 土井 凜々花 原中学校 1 48 1 51 1 51 1 59 1 26 6 31 30 27 5 36 1 25 7 古幡 嶺花

27 45 23 22 20 20 猪又 咲羽 小谷中学校 1 23 9 37 1 35 1 23 9 24 22 良波 夢彩

28 #### 49 N/A 3 19 古幡 嶺花 高綱中学校 2 43 1 49 1 60 1 36 1 32 1 26 6 24 8 滝澤 璃子

29 #### 29 N/A 6 10 良波 夢彩 松島中学校 1 42 1 54 1 58 1 29 3 40 1 29 3 佐々木 朝花

29 67 30 37 6 10 滝澤 璃子 長野日本大学中学校 1 41 1 46 1 56 1 63 1 30 2 37 43 38 1 45 1 32 1 32 1 原 たまき

31 71 31 40 5 9 佐々木 朝花 高瀬中学校 1 67 1 60 1 69 1 81 1 31 1 40 44 1 48 1 43 1 37 1 大厩 莉音

32 #### 33 N/A 4 8 原 たまき 筑摩野中学校 1 56 1 58 1 64 1 33 1 45 1 43 1 38 1 33 1 田中モア 利奈

33 #### N/A N/A 1 7 大厩 莉音 大町中学校 2 36 1 34 1 27 5 江津 胡音

33 #### 34 N/A 4 7 田中モア 利奈 旭町中学校 2 60 1 58 1 65 1 34 1 48 1 45 1 35 1 猪股 稜央

35 #### N/A 42 3 6 江津 胡音 大町中学校 1 58 1 64 1 70 1 43 42 46 1 46 1 36 1 川崎 姫奈

36 96 52 44 3 5 猪股 稜央 小谷中学校 1 57 1 52 1 55 1 44 45 43 1 52 1 栖村 佳奈

36 #### 35 N/A 3 5 川崎 姫奈 諏訪西中学校 1 63 1 55 1 35 1 47 1 54 1 川崎 和奏

38 #### 61 N/A 2 4 栖村 佳奈 木曽町中学校 2 68 1 61 1 50 1 56 1 岩本 紗彩

39 #### 36 N/A 3 3 川崎 和奏 諏訪西中学校 3 66 1 57 1 36 1 齋藤 緑

39 #### 54 N/A 3 3 岩本 紗彩 高瀬中学校 2 62 1 54 1 71 1 中村 晏

41 #### N/A N/A 2 2 齋藤 緑 長野市立北部中学校 1 70 1 78 1 高橋 成

42 #### N/A N/A 0 0 中村 晏 白馬中学校 3 良波 美夢

42 #### N/A N/A 0 0 高橋 成 飯山城南中学校 3 今野 凛璃

42 #### N/A N/A 0 0 良波 美夢 松島中学校 3 加藤 愛梨

42 #### N/A N/A 0 0 今野 凛璃 飯綱中学校 3 北村 美香

42 #### N/A N/A 0 0 加藤 愛梨 木曽町ｼﾞｭﾆｱｽｷｰｸﾗﾌﾞ 3 原 楓花

42 #### N/A N/A 0 0 北村 美香 高遠中学校 3 嘉生 桃々

42 #### N/A N/A 0 0 原 楓花 塩尻西部中学校 2 町田 結衣

42 #### N/A N/A 0 0 嘉生 桃々 木島平中学校 2 山田 愛咲美

42 #### N/A N/A 0 0 町田 結衣 佐久市立野沢中学校 1 須田 真央

42 #### N/A N/A 0 0 山田 愛咲美 中野平中学校 1 峯村 絆

42 #### N/A N/A 0 0 須田 真央 佐久穂中学校 1 矢野 伶奈

42 #### N/A N/A 0 0 峯村 絆 城北中学校 1 齋藤 緑

42 #### N/A N/A 0 0 矢野 伶奈 豊科南中学校 1 姜 茶賢

※ Ｋポイントは例年通りで同じ得点方法 1位75点、2位30点、3位29点･･･31位以降1点
途中、県外選手がいても順位どおりのポイントが付く
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志
賀SAJ強化指定選手

  男⼦：眞鍋親ノ介
  ⼥⼦：原美空乃、

上野すみれ

⻑野県強化指定選手
男⼦：真鍋親ノ介(A),河野聖良(C),宮崎玲穏(C),小林広基(C),ハインズウィリアム穂
崇
⼥⼦：上野すみれ(A),原美空乃(A),井⼾志春(C),⼭崎せれな(C),中村晏(C),目時るか
(C),笹岡蒼季(C),森雪美(C), 澤村優奈(C)

全中入賞者 男⼦：塚越淳  ⼥⼦：森雪美,上野すみれ,深澤ほとは
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JOC選考3戦 シリーズ戦
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